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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Abordagem Domiciliar em Situações Clínicas Comuns em Idosos - Conteúdo de Medicina

• Avaliação da complexidade do paciente em AD1

• Apoio social e aproximação da família (Mapa Mínimo de Relações)

• Diagnóstico, classificação da gravidade, tratamento e reabilitação 

pulmonar na doença pulmonar obstrutiva crônica

• Abordagem diagnóstica e terapêutica da Doença de Parkinson

• Indicações e manejo da oxigenoterapia domiciliar

• Diagnóstico, diagnóstico diferencial e tratamento do delirium

• Anemia na doença renal crônica

• Definição e classificação da incontinência urinária

• Infeção do trato urinário em idosos

• Definição e fatores de risco para acidente vascular cerebral 

isquêmico e Depressão pós-acidente vascular cerebral

• Classificação, medidas preventivas e tratamento das úlceras de 

pressão

• Rever aspectos do diagnóstico, tratamento e fatores associados a 

úlceras de pressão em pacientes com sequelas de acidente vascular 

cerebral

• Avaliação da dor lombar e sinais de alerta e diagnóstico e 

tratamento da osteoporose

• Diagnóstico, avaliação de gravidade (CRB-65) e tratamento da 

pneumonia adquirida na comunidade

• Medicamentos não recomendados em idosos conforme os critérios 

de Beers-Fick

• Síndrome da fragilidade e fenótipo de Fragilidade (modelo de 

Fried)

• Desnutrição e desidratação no idoso

• Abordagem do risco de queda e Complicações pós-operatórias 

mais comuns em idosos e Identificação da disfagia

• Abordagem da constipação intestinal

• Uso de ventilação mecânica não invasiva no cuidado domiciliar

• Conservação, preparo e aplicação da insulina e orientações para o 

exame do pé diabético

• Epidemiologia e abordagem do paciente idoso com lesão medular

• Apresentação das diretrizes de atenção à pessoa com lesão 

medular

• Higiene da boca desdentada e da prótese dentária, confecção de 

próteses dentárias pelo SUS

• Cuidados com o cuidador de idosos e Avaliação da sobrecarga do 

cuidador: Escala de Zarit

• Posicionamento de mudança decúbito um paciente e retirada do 

leito (orientações aos cuidadores)

Emitido via Plataforma Arouca. Verifique a autenticidade em: https://www.unasus.gov.br/certificado/WBSNWCAA-SUWZBAAA.




