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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Abordagem Domiciliar em Situações Clínicas Comuns em Idosos - Conteúdo de Enfermagem

• Modalidades da Atenção Domiciliar

• Apoio social e aproximação da família (Mapa Mínimo de Relações)

• Síndrome da Imobilidade

• Avaliação da capacidade funcional dos idosos

• Sinais e sintomas de demência e medidas para redução da 

deterioração cognitiva em pessoas idosas

• Cuidados com o cuidador de idosos

• Síndrome da fragilidade e fenótipo de Fragilidade (modelo de 

Fried)

• Causas de dispneia e critérios de gravidade

• Dieta do paciente com insuficiência renal crônica e Cuidados com 

a fístula arteriovenosa

• Sinais de alerta em pacientes que realizam hemodiálise 

(orientações ao cuidador)

• Incontinência urinária (definição, classificação e tratamento 

farmacológico e não farmacológico)

• Diagnóstico e tratamento da trombose venosa profunda

• A farmacocinética e farmacodinâmica no idoso 

• Definição de iatrogenia e efeitos colaterais dos medicamentos mais

usados por idosos

• Medicamentos não recomendados em idosos conforme os critérios 

de Beers-Fick

• Desnutrição e desidratação e índice de massa corporal para idosos

• Fatores de risco para doença arterial coronariana

• Tratamento farmacológico após IAM e orientações pós-infarto 

agudo do miocárdio

• Abordagem do risco de queda e complicações pós-operatórias 

mais comuns em idosos

• Identificação da disfagia e abordagem da constipação intestinal

• Definição e classificação das úlceras de pressão 

• Orientações aos cuidadores: Posicionamento de mudança decúbito 

e retirada do leito

• Uso de Ventilação Mecânica Não Invasiva no cuidado domiciliar

• Conservação, preparo e aplicação da insulina

• Orientações para o exame do pé diabético

• Epidemiologia e abordagem do paciente idoso com lesão medular

• Diretrizes de atenção à pessoa com lesão medular

Emitido via Plataforma Arouca. Verifique a autenticidade em: https://www.unasus.gov.br/certificado/GIYIFURA-OSWZBAAA.




