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CERTIFICADO

A Universidade Federal de Pelotas, certifica que o(a) aluno(a)
Grazielli do Carmo de Oliveira ’
CPF 06010886546 , concluiu o curso “Abordagem Domiciliar em Situacoes

Clinicas Comuns em ldosos - Conteudo de Enfermagem” na categoria de
atualizacdo profissional, com carga horaria de 45 horas/aula.

A certificacdo ndo habilita o concluinte a realizar procedimentos que ndo estejam regulamentados em sua respectiva profisséo.

A

Anaclaudia Gastal Fassa
Professora Titular
Departamento de Medicina Social
Faculdade de Medicina
Universidade Federal de Pelotas

Pelotas, 30/05/2022
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O presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela Portaria MEC N 331, publicada no DOU de 10/03/2017. Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96;

Decreto n® 5.154/04; Deliberacdo CEE 14/97.

Universidade Federal de Pelotas - CNPJ: 92.242.080/0001-00

CONTEUDO PROGRAMATICO

Abordagem Domiciliar em Situac¢coes Clinicas Comuns em Idosos - Contetido de Enfermagem

. Modalidades da Atencdo Domiciliar

. Apoio social e aproximacao da familia (Mapa Minimo de Relacdes)
. Sindrome da Imobilidade

. Avaliacdo da capacidade funcional dos idosos

. Sinais e sintomas de deméncia e medidas para reducao da
deterioracdo cognitiva em pessoas idosas

. Cuidados com o cuidador de idosos

. Sindrome da fragilidade e fendtipo de Fragilidade (modelo de
Fried)

. Causas de dispneia e critérios de gravidade

. Dieta do paciente com insuficiéncia renal crénica e Cuidados com
a fistula arteriovenosa

. Sinais de alerta em pacientes que realizam hemodidlise
(orientagdes ao cuidador)

. Incontinéncia urinaria (definicdo, classificacado e tratamento
farmacoldgico e ndo farmacoldgico)

. Diagndstico e tratamento da trombose venosa profunda
. A farmacocinética e farmacodinadmica no idoso

. Definicdo de iatrogenia e efeitos colaterais dos medicamentos mais
usados por idosos

Emitido via Plataforma Arouca. Verifique a autenticidade em: https://www.unasus.gov.br/certificado/GIYIFURA-OSWZBAAA.

. Medicamentos ndo recomendados em idosos conforme os critérios
de Beers-Fick

. Desnutricdo e desidratacdo e indice de massa corporal para idosos
. Fatores de risco para doenca arterial coronariana

. Tratamento farmacoldgico apods IAM e orientacdes pds-infarto
agudo do miocardio

. Abordagem do risco de queda e complicacdes pds-operatodrias
mais comuns em idosos

. Identificacdo da disfagia e abordagem da constipacao intestinal
. Definicdo e classificacdo das Ulceras de pressao

. Orientacdes aos cuidadores: Posicionamento de mudanca decubito
e retirada do leito

. Uso de Ventilacdo Mecanica Nao Invasiva no cuidado domiciliar

. Conservacdo, preparo e aplicacdo da insulina

. Orientacdes para o exame do pé diabético

. Epidemiologia e abordagem do paciente idoso com lesdo medular

. Diretrizes de atencdo a pessoa com lesdo medular






