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CERTIFICADO DE CONCLUSAO

A Escola Fiocruz de Governo certifica que

Ana Beatriz Leal Reis

CPF:07340366555 , concluiu o curso “Saude da Pessoa Idosa - Abordagem Familiar e
Manejo das Fragilidades e da Rede de Apoio”, na categoria de qualificacao, com carga
horaria de 12 horas/aula.

Maria Fabiana Damasio Passos LZciana Sepulveda Koptcke

Secretaria Executiva da UNA-SUS Diretora Executiva
Diretora da Geréncia Regional de Brasilia Escola Fiocruz de Governo (EFG)
Fundacao Oswaldo Cruz Fiocruz Brasilia

Brasilia, 23 de junho de 2026
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O presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela
Portaria MEC N° 331, publicada no DOU de 10/03/2017.

Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96; Decreto n° 5.154/04;
Deliberagao CEE 14/97.

MINISTERIO DA SAUDE

FUNDACAO OSWALDO CRUZ

FIOCRUZ BRASILIA

GERENCIA REGIONAL DE BRASILIA - GEREB
CNPJ: 33781055/0009-92

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 22/06/2026 a 23/06/2026

Codigo do curso: 45664
Codigo da oferta 420191

Contetdo Programatico do Curso “Satde da Pessoa Idosa - Abordagem
Familiar e Manejo das Fragilidades e da Rede de Apoio”

DESCRICAO: Este recurso aborda a salide das pessoas idosas em situacao de fragilidade. Seu
foco é na participacao da familia e na mobilizacao da rede de apoio - formal e informal - para a
melhoria da qualidade de vida. Abordaremos, assim, a complexidade da atuagao das equipes de
Atencao Basica, seu trabalho em rede e sua atuacao em contexto domiciliar e comunitario.

OBJETIVO GERAL: Identificar situacdes de vulnerabilidade e de fragilidade; avaliar as
possibilidades de agao no contexto familiar e na rede de apoio de pessoas idosas.

TEMAS ABORDADOS:

TEMA 1 TEMA 4
Capacidade funcional x Capacidade Intrinseca Participacao da familia no cuidado
Fragilidade e Vulnerabilidade Interagao Equipe-Familia
Polifarmacia e latrogenia Apoio familiar e fortalecimento de vinculos
Caderneta de Saude da Pessoa Idosa Direitos da Pessoa Idosa
VES-13 Abordagem familiar
Potencialidades e Vulnerabilidades Qualidade de vida

TEMA 2 TEMA5
Clinica ampliada Vamos falar dos cuidadores?
Projeto Terapéutico Singular(PTS) Atuacao do cuidador na prevencao de agravos
Método clinico centrado na pessoa Cuidando do cuidador
Trabalho em equipe na Atengao Basica Tarefas do cuidador
Fluxo do atendimento na Atencao Basica
Atribuicoes profissionais
Atribuicoes profissionais do ACS

TEMA 3
Abordagem Familiar e Mapeamento
Genograma
Ecomapa
P.RA.CT.I.CEE.
Rede de Apoio
Contexto Social
Desenhando um Genograma
Desenhando um Ecomapa
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