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Certificamos que RAFAEL ÁVILA GAMA participou com êxito do evento HealingLab |
Fundamentos da Sutura e Anestesia Local para Enfermagem realizado em 09/05/2026,
na cidade de Lagarto, contabilizando carga horária total de 10 horas.

 
 

Lagarto, 09/05/2026
 
 
 
  
 
 



 
 
 
 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
 

Curso de Fundamentos da Sutura e Anestesia Local para Enfermagem
 

Aspectos Ético-Legais da Atuação da Enfermagem em Procedimentos de Sutura – Resolução COFEN nº 731/2023;
Princípios Fundamentais da Sutura Simples e sua Aplicabilidade Clínica;
Anatomia e Fisiologia do Sistema Tegumentar Aplicadas à Cicatrização;
Protocolos de Biossegurança e Controle de Contaminação Cruzada;
Higienização das Mãos e Paramentação com Luvas Estéreis;
Técnicas de Antissepsia e Preparo do Campo Operatório;
Fundamentos e Técnicas de Anestesia Local;
Classificação e Aplicabilidade dos Fios de Sutura;
Instrumentais Cirúrgicos Aplicados aos Procedimentos de Sutura;
Técnicas Básicas de Sutura e Principais Tipos de Pontos;
Fundamentos do Centro de Material e Esterilização (CME);
Processos de Esterilização, Desinfecção e Manipulação Segura de Materiais.
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