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CURSO TURMA TURNO
Bacharelado em Educagao Fisica Educagso Fisica 5° AN Noturno PERIODO LETIVO
DISCIPLINA HORARIO cH PROFESSOR 2024.2
Metodologias de Lutas Il QUA 19:00 22:00 3 Aula(S)/Semana de 60 Richardson Freitas Pereira
Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto ‘ Nro Aula ‘ Data da aula ‘ Assunto
Aula inaugural Avaliagdo 12 Unidade
001 07/08/2024 009 02/10/2024
Continuagédo dos avancos histéricos e técnicos Periodo de realizagdo da segunda chamada 12 unidade
002 14/08/2024 010 09/10/2024
Inicio das juncfes das mais variadas artes marciais A luta sendo estudada como fendmeno cultural, transformador como um esporte de
combate
003 21/08/2024 011 16/10/2024
Adaptacdo das regras para protecdo dos atletas Os avangos em esportes como boxe, karaté
004 28/08/2024 012 23/10/2024
Atividade do dia do Educador Fisico Oinicio do MMA como esporte
005 04/09/2024 013 30/10/2024
Artes marciais sendo vistas como lutas esportivas Aula de mobilidade com professor Ayrton
006 11/09/2024 014 06/11/2024
Artes marciais sendo vistas como lutas esportivas Inicio do treinamento prético, adaptado para o0 MMA
007 18/09/2024 015 13/11/2024
O papel do educador fisico dentro desses avangos técnicos e da capacidade desses Pratica sobre aquecimento voltado para esportes de combate
atletas reposicéo de aula
008 25/09/2024 016 23/11/2024

Documento assinado eletronicamente
Professor:Richardson Freitas Pereira
CPF:780.642.605-15

Email:oedemelo@gmail.com

Host Name:b5d8def8.virtua.com.br
BR.Bahia Time Zone:America/Bahia 2024-12-12 18:08:43.207




FOLHA DE REGISTRO DE AULA

FACULDADE DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA BAHIA

Data/Hora de impresséo
12/12/2024 21:47

FATEC/BA Pag.:2
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As diversas ferramentas utilizadas pela Educacgéo Fisica para a adaptacao de lutas,

para as regras das artes marciais mistas
017 27/11/2024

Avaliacéo 22 unidade

018 04/12/2024

Realizag&o de 22 chamada

019 11/12/2024

Semana de prova final

020 18/12/2024

Documento assinado eletronicamente
Professor:Richardson Freitas Pereira
CPF:780.642.605-15
Email:oedemelo@gmail.com

Host Name:b5d8def8.virtua.com.br
BR.Bahia Time Zone:America/Bahia 2024-12-12 18:08:43.207




